
 

 

від 22.05.2019р. № 596/48-15/23в 
 

 

 

 

 

 

 

 

Керівникам закладів загальної 

середньої освіти 

 

Фізичним особам - підприємцям, котрі 

організовують харчування у закладах 

загальної середньої освіти 

 

 

Про новий посібник «Збірник рецептур страв  

для харчування дітей шкільного віку  

в організованих освітніх та оздоровчих закладах» 

 

Надсилаємо Вам до відома та керівництва в роботі новий посібник 

«Збірник рецептур страв для харчування дітей шкільного віку в організованих 

освітніх та оздоровчих закладах» (автор Євген Клопотенко, 2019р.). 

«У збірнику наведені найкращі страви з усього світу. Кожна страва, окрім 

детального рецепту, містить історію про своє походження та невеличкий опис – 

як готувати, з чим та навіщо. Так кухарям буде легше, а дітям  – цікавіше. Бо 

цей збірник створений для того, щоб діти повернулися у їдальні. Щоб замість 

швидкого перекусу у них був смачний гарячий обід. Щоб діти виростали із 

думкою, що м’яту можна додавати до салатів, і це нормально. Можна 

поєднувати м’ясо із ягідними соусами. Так, людина розвивається за допомогою 

їжі. Вона з дитинства вчиться їсти смачно, грамотно та різноманітно. Новий 

збірник рецептур – це перший крок до зміни культури харчування нашої нації». 

Рецепти, що наведені в даному посібнику, згідно отриманого Висновку 

від Державної служби України з питань безпечності харчових продуктів та 

захисту споживачів, вже мають дозвіл на використання за призначенням. 

 

Додаток: 144 арк. 

 

Директор Департаменту освіти та науки    Ігор Максимчук 
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