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KepiBaukam 3aKJIaJIiB 3arajabHOl
cepenHboi OcBITH [BaHO-DpaHKIBCHKOT
MICBKOI paju

[Ipo opranizariito HarionaasHo1

iH(opMariitHoT KamnaHii

«K MeHIIIe colti» Ha TepuTopii

[BaHO-®paHKIBCHKOT MICHKOI TEPUTOPIATILHOT TPOMAIU

Ha Bukonanus mucrta Y «IBaHo-DpaHKIBCbKUN 00JIACHUM LIEHTP KOHTPOJIIO
Ta PO IAKTHKY XBOpoO MiHicTepcTBa OXOpOHU 3/10poB’st YKpainm» Big 14.11.2025
No 28.1.4 — 16/1253 indopmyeMo, 10 ymnpoaoBx Jjuctonana-rpyaHs 2025 poky
npoBoauThca HauionansHa inpopmariitna kamnanis «bx MeHIe cormi», po3pobieHa
BcecBiTHROIO OpraHizaifi€to  OXOpOHHM 370pOB’S y cmiBOpami 3 MiHicTepcTBOM
0XOpOoHHU 310poB’s Ta LlenTpom rpomaacekoro 310poB’ s MO3 Ykpainu.

Mera npoBeneHHs iH(opMaliiiHOT KaMmmaHli - MiABUIIEHHS O0013HAHOCTI
HACEJICHHS, B TOMY YHCTI JIITeH Ta MiJITKIB, PO PU3UKHU JJI 3I0POB’S, OB’ s3aH1 3
HAJMIPHUM CIOKMBAHHIM COJIi, @ TaKOX CHPUSIHHS (POPMYBAHHIO CTAJIOl MOBEIIHKU
10710 3MEHIIEHHS KIJIbKOCT1 COJIl B PAlliOHi.

KirouoBi 1iti kammaii:

1. IligBumieHHs 0013HAHOCTI HACEJEHHS IMPO HAJIMIPHE CIOXXKHMBAHHS COJIl, PO
HETaTUBHUYN BIUTMB TaKOi IIKIJJTMBOI 3BUYKU Ha 3I0POB’sI, 30KpeMa, PHU3UK PO3BUTKY
aprepianpHOi TinmepreHsii, 1HGapKTy, I1HCYJABTY Ta IHIIMX CEPIEBO-CyIUHHUX
3aXBOPIOBAHb.

2. Po3’sicHeHHS TOKa30BUX TepeBar JJIsI 3J0POB’ s MO0 3MEHITICHHS CIIOKUBAHHS
COJIi B IIIOJICHHOMY PaIlioHI.

3. 3a0X04eHHS A0 3MiH Y MOBEIIHII IIUITXOM MOTHBAIlli AiTeH Ta MUITKIB IIOA0
3MEHIIEHHS IOJACHHOTO CIHOXXHBAaHHS COJl 4Yepe3 MpaKkTH4Hi, TMPOCTI IS
BITPOBAIPKEHHS 111, 1110 (POPMYIOTH 3/T0POBY MOJIEIIh TTOBEI1HKHU.

JIns Kpamoro Bi3yaJlbHOTO CHPUHHATTS JITbMH Ta MiJUIITKAMHU 3aKJIaJliB OCBITH
1H(opMarlii Tpo 310pOBE XapuyBaHHS JOAATKOBO /10 3alpPOIIOHOBAHUX MaTepialiB,



BIIJIUIOM eMigHArBIy Ta TpodiaakTUKK HelHdekmiitaux xBopod JIY «IBaHo-
®pankiBebkuit OLKIIX MO3» po3pobieno npe3eHTanito «30epu 310pOBUN KOLIUK
3a npuHIUIoM «Ceitnodop xapuyBaHHsS» Ta mam’ sTKy «CBITI0QOp XapuyBaHHS»,
opajay Mo CKJIAJAaHHIO IIOJAEHHOTO 37J0pPOBOr0 PAIliOHY», SIKI MOXYTb JTOIOMOITH
JTTAM Ta iX OaTbKaM POOMTH YCBIIOMJIEHUH BHUOIp NPOAYKTIB, 3BaXKAlOUW Ha ix
MOKUBHY IIHHICTh Ta CKJIJ, B TOMY YHCJI BMICT comi. Amxke 75% HaTpito B paiioH
JFOAMHUA HAJXOAUTH 13 MPOMHCIIOBO BUTOTOBJICHUX MPOAYKTIB. Y Mecem aX KaMIaHii
M1JKPECTIOEThCS: «BUIBIIICTh COJl BU CHOXKHBAETE HE 3 JIOKKH, a 3 TOTOBHX
POIYKTIBY.

Pexomennyemo Bam mnpoBecTM i y4yHIB CEpeAHIX Ta CTapIIMX KJIaciB
IHTEPAKTUBHI YPOKU Ha TeMy: «30epu 310pOBUIM KOMIMK 3a MpHUHIHUIOM «CBiTIIOhOp
Xap4uyBaHHs», OECIU SIK TMPOMOIIis 3JJ0POBOTO XapyyBaHHS. 3yCTPidi 3 BUSHAYCHUMH
IIJILOBUMH ayJUTOPISIMH, OAThKIBCbKI 300pH TOIIO (MaTepiaau JOAar0ThCs).

Inpopmalito IIpo pe3ynbTaTu IpoBeaeHoi kammanii «bx Menme comi» y dopmi
($OTO3BITY 3 3a3HAUEHHSM Ha3BU 3aKjaJly OCBITH, 3arajlbHOi KUIBKOCTI MPOBEIECHUX
3aXO/iB, 3arajibHOi KIIBKOCTI YYHIB-YYaCHHUKIB 3aXOiB IMPOCHMO BHCBITJIUTH Ha
odimiiHOMYy CcalTi 3aKJaqy OCBITH, HAIICIaTH Ha EJICKTPOHHY ajapecy IBaHo-
®pankiBcpkoro paiionnoro Bimminy (rvifockph@gmail.com) mo 20 rpymas 2025
POKY.

Jonmarku:

1. Matepianu kammasii «x MeHie comi» y gpopmati .docx

2. TlpezenTarnisa «[IpaBuma 370poBoro xapuyBaHHs» y hpopmati .pptx

3. llIa6non 6pomrypu «Caitinodop xapuyBaHHs» y hopmati .docx

3aCTyITHUK MiCBKOTO TOJIOBH —
nupekTop JlemapTaMeHTy OCBITH Ta HAYKH Bixropis JPOTAHKO

Omera HTEHJIPUK,
Caitiana BOMYYK,
78-36-03
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