
Програма 

розвитку дитячо-юнацького футболу Департаменту освіти 

та науки Івано-Франківської міської ради 

на 2021-2025 роки 

 

Вступ 

Футбол в Україні є невід’ємною частиною фізичного виховання і 

спорту, важливим фактором зміцнення здоров’я, розвитку фізичних, 

морально-вольових здібностей дітей та молоді, організації їх змістовного 

дозвілля та формування здорового способу життя. 

Систематичні заняття футболом підвищують загальний рівень рухової 

активності, удосконалюють функціональну діяльність організму, 

забезпечуючи фізичний розвиток дитини. Футбол, як командна гра, 

дисциплінує та об’єднує дітей, виховує у них почуття взаємопідтримки і 

взаємодопомоги, формує колективізм, цілеспрямованість та наполегливість. 

Завдяки своїй універсальності футбол стрімко розвивається в усьому 

світі та за популярністю випереджає багато видів спорту. В останні роки все 

більше дітей обирають заняття футболом, адже удосконалюється 

організаційна структура футболу, розвивається професійний, аматорський, 

жіночий та дитячо-юнацький футбол, що наочно демонструють чемпіонати 

світу і Європи, клубні змагання UEFA, української премєр-ліги. 

Програмою розвитку дитячо-юнацького футболу Департаменту освіти 

та науки закладено своєрідну базу, про що свідчить позитивна 

динаміка сучасного стану дитячо-юнацького футболу. 

За період дії Програми розширилася мережа та наповнюваність груп 

для занять футболом, відкрито 4 спеціалізовані класи, до яких, після 

двохрічного навчання у групах підготовки, відбираються кращі вихованці 

міста та області. Підвищилася кількість участі та результативність 

проведення змагань на різних рівнях, збільшується розширення 

інфраструктури спортивних майданчиків зі штучним покриттям, секції 

футболу дитячо-юнацької спортивної школи №3 (надалі - ДЮСШ №3) 

функціонують на базах закладів загальної середньої освіти міста та 

населених пунктів, на які поширюється юрисдикція міської ради. 

Станом на 2020 рік у відділенні футболу ДЮСШ №3 працює 5 штатних 

тренерів-викладачів та 8 тренерів-викладачів за сумісництвом, займається 

316 вихованців (220 хлопців, 96 дівчат) та 60 вихованців навчається у 

спецкласах з футболу на базі Ліцею ім.В.Чорновола. 

У рамках Програми здійснювалася співпраця з науково-методичним 

центром Прикарпатського національного університету ім.В.Стефаника, 

Обласною асоціацією та Міською федераціяєю футболу, що сприяло 

реалізації спільних проєктів: запроваджено уроки фізкультури з елементами 

футболу, проведено щорічні загальноміські змагання серед команд закладів 

загальної середньої освіти на призи клубу «Шкіряний м’яч», змагання міні-

футболу на Кубок громадської організації «Обласна спілка учасників АТО» 

та Всеукраїнські турніри з футболу. У 2019-2020н.р. в освітніх закладах 

реалізується пілотний проєкт UEFA GROW «Шкільна футбольна ліга» 



З 2015 року здійснюється співпраця з футбольним клубом (надалі - ФК) 

«Тепловик» м.Івано-Франківська, завдяки якій відновлено виступи 

професійної команди майстрів «Прикарпаття» та створено футбольний клуб 

«Тепловик-ДЮСШ №3». 

01.08.2019 року укладена угода між Міським футбольним клубом 

(надалі МФК) «Прикарпаття» та ДЮСШ №3 щодо створення жіночого 

футбольного клубу «Прикарпаття-ДЮСШ №3», що виступає у Першій 

жіночій лізі України з футболу. 

Упродовж 2016-2020 років вихованці ДЮСШ №3 брали участь у 

дитячо-юнацькій футбольній лізі України (ДЮФЛУ) у віковій категорії 

юнаків до 15, до 17 та до 19 років, а також у дитячо-юнацькій футбольній лізі 

Івано-Франківської області (ДЮФЛІФО) у віковій категорії юнаків до 18, до 

16, до 14, до 12 та до 11 років. Вихованки ДЮСШ №3 беруть участь у 

чемпіонаті України серед жіночих команд І ліги у складі ЖФК 

«Прикарпаття-ДЮСШ №3». Серед дівочих команд вихованки ДЮСШ №3 

взяли участь у чемпіонатах України з футболу до 13, до 14, до 15, до 16, до 

17 років, а також у чемпіонаті України з футзалу до 13, до 15 та до 17 років. 

Упродовж звітного періоду команди футболістів ДЮСШ №3 серед 

юнаків взяли участь у 23 змаганнях та чемпіонатах України, здобувши 12 

призових місць, та зіграли у 21 змаганнях та Чемпіонатах України серед 

дівчат, здобувши 9 призових місць. 

Загалом, у складі ФК «Тепловик-ДЮСШ №3» та «Прикарпаття 

Тепловик» упродовж 2016-2020 рр. виступало 43 вихованці школи. 

Упродовж  звітного періоду тренерами-викладачами відділення 

футболу ДЮСШ №3 підготовлено 31 вихованку І розряду та 495 вихованців 

масових розрядів, 10 кращих вихованців ДЮСШ №3 запрошено до складу 

Національних збірних команд України. 

20 випускників відділення футболу ДЮСШ №3 (4 дівчини та 16 

юнаків) продовжили навчання у вищих закладах освіти за спеціальністю 

фізична культура і спорт. 

Загалом, із часу започаткування Програми 23 випускники спецкласів з 

футболу стали професійними гравцями футбольних клубів України: м. Івано-

Франківськ 10 вихованців (МФК «Прикарпаття»  - 2 вихованці, НФК 

«Ураган» - 8 вихованців), м.Львів – 3 виховаці (ПФК «Львів», ПФК 

«Карпати», ФК «Рух»), м.Умань – 4 вихованки (ПФК «Пантери») 

м.Володимир-Волинський  - 1 вихованець (ФК «Ладомир»), м.Херсон – 1 

вихованець (ФК «Продексім»), м.Чернігів – 2 вихованці (ПФК «Легенда», 

ФК «Юність»), м.Харків – 2 вихованці (ФК «Житлобуд-2»). 

3 випускники відділення футболу ДЮСШ №3 грають у професійних 

футбольних клубах за кордоном: ФК «Сталіца» (Білорусія), ФК «Хапоель 

Раанана» (Ізраїль), ФК «ALG Sport» (Туреччина). 

Дитячо-юнацький футбол ставить за мету забезпечення підготовки 

резервів шляхом створення умов для реалізації творчого потенціалу дітей та 

молоді, спрямованих на їх духовне, фізичне становлення та 



самовдосконалення, сприяє популяризації професійного, аматорського та 

жіночого футболу загалом. 

Програма розвитку дитячо-юнацького футболу Департаменту освіти та 

науки Івано-Франківської міської ради на 2021-2025 роки пропонує сучасний 

підхід до визначення нових, пріоритетних напрямків розвитку і 

популяризації дитячого футболу, які могли б забезпечити його ефективне 

функціонування. 
 

МЕТА ТА ЗАВДАННЯ 

 

МЕТА:         Розвиток масового дитячо-юнацького футболу в Івано-

Франківській міській територіальній громаді, підвищення його ролі у 

всебічному розвитку особистості, формування здорового способу 

життя та позитивної соціальної мотивації серед молоді. 
 

ЗАВДАННЯ: 

1. Залучення якнайбільшої кількості дітей до систематичних занять 

футболом у системі уроків фізичної культури закладів загальної 

середньої освіти та дитячо-юнацької спортивної школи №3. 

2. Навчання та відбір талановитих дітей для подальшої 

персональної їх підтримки та розвитку  професійних футбольних 

навичок. 

3. Формування резерву збірних команд для участі в змаганнях 

різного рівня та у перспективі поповнення складу команди майстрів. 
 

КОНЦЕПТУАЛЬНІ НАПРЯМИ РОЗВИТКУ 

ДИТЯЧО-ЮНАЦЬКОГО ФУТБОЛУ 

 

1. Підготовка та участь дитячо-юнацьких команд у змаганнях Дитячо-

юнацької футбольної ліги України (ДЮФЛУ) та Дитячо-юнацької 

футбольної ліги Івано-Франківської області (ДЮФЛІФО), а також у 

Чемпіонатах України з футболу серед дівочих команд різних вікових груп. 

2. Використання тренерами новітніх методик фізичного, психологічного 

навантаження з дотриманням індивідуальних потреб дитини та з метою 

здійснення успішної спортивної орієнтації, відбору й подальшого 

підвищення спортивної майстерності юних футболістів. 

3. Розвиток інфраструктури спортивної бази ДЮСШ№3 для забезпечення 

повноцінних тренувань. 

4. Забезпечення систематичної перепідготовки та підвищення кваліфікації 

тренерсько-викладацького складу ДЮСШ. 

5. Забезпечення медичного, педагогічного контролю за станом здоров’я 

та рівнем фізичної та технічної підготовленості юних футболістів. 

 

 

 

 
 



ШЛЯХИ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМИ 

 

1. Розвиток уроків фізкультури з елементами футболу у закладах 

загальної середньої освіти, що сприятиме зростанню масовості 

початкового навчання футболу, поповненню ДЮСШ талановитими  

дітьми. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

керівники закладів освіти, 

ДЮСШ № 3, 

2025. роки 

2. Розширення кола учасників та підвищення рівня організації, 

проведення змагань «Шкільної футбольної ліги» серед команд закладів 

загальної середньої освіти Івано-Франківської міської територіальної 

громади. 

Департамент освіти та науки 

Івано-Франківської міської ради, 

керівники закладів освіти, 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

3. Розширення мережі й удосконалення структури проведення змагань та 

товариських ігор серед юнацьких, дівочих та аматорських команд у 

співпраці з закладами професійно-технічної освіти. 

Департамент освіти та науки 

Івано-Франківської міської ради, 

керівники закладів освіти, 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

4. Проведення навчально-тренувальних зборів з метою підготовки команд 

до участі в змаганнях першості ДЮФЛУ. 

Департамент освіти та науки, 

Департамент молодіжної політики та 

спорту Івано-Франківської міської 

ради, ДЮСШ №3, 

2025. роки 

5. Проведення набору у спеціалізовані класи з футболу на базі Ліцею 

ім.В.Чорновола для дітей з інтернатським статусом. 

Адміністрація Ліцею ім.В.Чорновола, 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

6. Забезпечення утримання дітей, які навчаються в спеціалізованих класах 

Ліцею ім.В.Чорновола, включаючи харчування, в порядку, встановленому 

чинним законодавством України. 

Департамент освіти та науки 

Івано-Франківської міської ради, 

2021-2025 роки 



7. Проведення капітального ремонту спальних приміщень, якими 

забезпечуються вихованці спеціалізованих класів з футболу на базі Ліцею 

ім. В.Чорновола, а також закупівля нових меблів (ліжка, столи, стільці, 

шафи, тумбочки). 

Департамент освіти та науки 

Івано-Франківської міської ради, 

адміністрація Ліцею ім.В.Чорновола, 

2021-2025 роки 

8. Забезпечення учнів спортивних класів спортивною формою та взуттям. 

Департамент освіти та науки 

Івано-Франківської міської ради, 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

9. Забезпечення медичного контролю за станом здоров’я: проводити двічі 

на рік медичні огляди вихованців у КНП «Івано-Франківський обласний 

центр громадського здоров’я». 

Центральна міська клінічна лікарня, 

КНП «Івано-Франківський обласний 

центр громадського здоров’я», 

керівники закладів освіти, 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

10. Проведення інвентаризації футбольних полів закладів загальної 

середньої освіти міста з метою визначення готовності їх до проведення 

навчально-тренувальних занять з футболу та забезпечення необхідним 

спортивним інвентарем та обладнанням. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

керівники закладів освіти, 

2021-2025 роки 

11. Сприяння залученню інвестицій у розвиток матеріально-

технічної бази футболу, будівництву сучасної футбольної інфраструктури 

на базі ДЮСШ№3. 

Департамент освіти та науки, 

Департамент молодіжної політики та 

спорту Івано-Франківської міської 

ради, ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

 

 

 

 

 

 
 



12. Забезпечення співпраці з ДВНЗ Івано-Франківським коледжем 

фізичного виховання, науково-методичним центром Прикарпатського 

національного університету ім. В.Стефаника, Львівським державним 

університетом фізичної культури і спорту, училищами та школами 

олімпійського резерву щодо удосконалення спортивної майстерності 

тренерів та вихованців ДЮСШ. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

13. Здійснення співпраці з Івано-Франківською обласною асоціацією 

та міською федерацією футболу, пошук закордонних партнерів щодо 

розвитку дитячо-юнацького футболу. 

Департамент освіти та науки, 

Департамент молодіжної політики та 

спорту Івано-Франківської міської 

ради, ДЮСШ №3, 

2021-2015 роки 

14. Здійснення співпраці з професійними футбольними клубами 

міста Івано-Франківська (МФК «Прикарпаття», ФК «Прикарпаття-

Тепловик» та ЖФК «Прикарпаття-ДЮСШ №3») та України. 

Департамент освіти та науки, 

Департамент молодіжної політики та 

спорту Івано-Франківської міської 

ради, ДЮСШ №3, 

2021-2015 роки 

15. Залучення до участі в навчальних конференціях, курсах та 

проєктах різних рівнів вчителів фізичної культури закладів освіти та 

тренерів-викладачів дитячо-юнацьких спортивних шкіл з метою 

підвищення їх фахового рівня. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

ДЮСШ №3, 

2021-2025 роки 

16. Облаштування спортивної інфраструктури ДЮСШ №3: 

 завершення облаштування футбольного поля (вул. Гетьмана 

Дорошенка) для проведення навчально-тренувальних занять й офіційних 

матчів; 

 відновлення функціонування спортивного комплексу «Електрон» 

(вул.С.Бандери); 

 будівництво спортивного майданчика зі штучним покриттям (90х60м) 

та відновлення спортивного майданчика зі штучним покриттям (24х12м) 

вул.В.Чорновола, 130; 

 будівництво сучасного спортивного комплексу на стадіоні Ліцею №6 

ім.І.Ревчука. 



Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, УКБ 

ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

17. Облаштування мультимедійного кабінету в ДЮСШ №3 як одного 

з інструментів дистанційного навчання. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

ДЮСШ № 3 

2021-2022 роки 

18. Укладення договору про співпрацю з позаміським закладом 

оздоровдення та відпочинку «Лімниця» щодо проведення навчально-

тренувальних, оздоровчих зборів та занять з футболу з проживанням та 

харчуванням вихованців. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

ДЮСШ № 3, ПЗОВ «Лімниця» 

2025. роки 

19. Впровадження занять з футболу в заклади дошкільної освіти з 

метою  залучення більшої кількості дітей до занять футболом: 

популяризація та проведення показових ігор для дітей дошкільного віку в 

рамках відзначення Дня здоров’я, Дня фізичної культури і спорту, Дня 

захисту дітей. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

керівники ЗДО, ДЮСШ № 3, 

2021-2025 роки 

20. Сприяння розвитку футболу у сільській місцевості: відкриття 

ставок тренерів з футболу при закладах освіти Івано-Франківської міської 

територіальної громади для тренування змішаних груп початкової 

підготовки дітей з 6-7 років. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

ДЮСШ № 3, 

керівники закладів освіти, 

2020-2025 роки 

21. Проведення Чемпіонату з футболу серед команд закладів 

загальної середньої та професійно-технічної освіти Івано-Франківської 

міської територіальної громади. 

Департамент освіти та науки Івано-

Франківської міської ради, 

ДЮСШ № 3, 

керівники закладів освіти, 

2021-2025 роки 

 
 



ФІНАНСУВАННЯ 

Фінансування заходів Програми здійснюватиметься за рахунок коштів 

бюджету Івано-Франківської міської територіальної громади та залучення 

позабюджетних коштів в установленому чинним законодавством порядку. 

 


