
                                                                                                                                                                                                                                 « ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Директор СДЮСШОР № 1 

                                                   _______________________                                                                                                                                

Голіневич Л.О.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

«_____»__________2021р. 

 

РОЗКЛАД 

занять Івано-Франківської СДЮСШОР № 1 на 2-ге півріччя 2020-2021 н.р. 

(станом на  11.01.2021 р.) 
тренер група понеділок вівторок середа четвер п’ятниця субота Всього год. 

Мельничук БП-3 09.00-12.00 08.30-10.45 09.00-12.00 08.30-10.45 08.30-10.45  14 год. 

 БП-2  10.45-12.15  10.45-12.15 10.45-12.15  6 год 

І.В. БП-4 15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00  20 год. 

         

Пушкарьова БП-3 09.00-11.15 09.00-11.15 09.00-11.15 09.00-11.15 09.00-11.15 09.00-11.15 18 год. 

Л.С. ВСМ 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-18.00  16 год 

Бірюкова БП-4 9.00-10.30. 

15.30-17.00 

9.00-10.30. 

15.30-17.00 

9.00-10.30. 

15.30-17.00 

9.00-10.30. 

15.30-17.00 

9.00-10.30. 

15.30-17.00 

 20 год. 

Н.Д. СП-2 17.05-19.20 17.05-19.20 17.05-19.20 17.05-19.20 17.05-19.20 9.00-11-15 18 год. 

Федорів Т.М. БП-3 09.15-11.30 09.15-11.30 09.15-11.30 09.15-11.30 09.15-11.30 10.00-12.15 18 год. 

 БП-2 15.45-18.00 16.00-18.15 16.00-17.30 15.15-17.30 15.45-18.00  14 год. 

Гиря І.І. СП-1 08.15-10.30 

15.50-16.35 

08.15-10.30 

15.50-16.35 

08.15-10.30 

15.50-16.35 

08.15-10.30 

15.50-16.35 

08.15-10.30 

15.00-15.45 

 
 

20 год. 

 СП-2 16.45-19.45 16.45-19.45 16.45-19.00 16.45-19.00 16.00-19.00  18 год. 
 ПП-2 14.10-15.40 14.10-15.40 14.10-15.40 14.10-15.40   8 год.пл. 

Лук’янова БП-2 14.00-15.30 14.00-16.15 14.00-16.15 14.00-16.15 14.00-16.15  14 год. 

І.Б. СП - 1 16.15-19.15 16.15-19.15 16.15-19.15 16.15-19.15 16.15-19.15 10.00-13.00 24 год. 

Бадай  

 

БП-3 09.00-10.30 

15.00-16.30 

09.00-10.30 

15.00-15.45 

09.00-10.30 

15.00-16.30 

09.00-10.30 

15.00-15.45 

09.00-10.30 

15.00-16.30 

 18 год. 
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К.М. СП-2 16.45-19.00 16.00-19.00 16.45-19.00 16.00-19.00 16.45-19.00 09.00-11.15 20 год 

Третяк О.В. БП-2 08.45-10.45  08.45-10.45  08.45-10.45 09.00-10.30 10 год 

 БП-1 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 10.30-12.00 12 год 

 БП-1 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-17.30  12.00-13.30 12 год 
 ПП-2 18.00-20.00  18.00-20.00 18.00-20.15   8 г.пл.  

Яневич І.Р. БП-2 15.00-17.15 15.30-17.00 15.00-17.15 15.30-17.00 15.00-16.30  12  год. 
 ПП-2 пл.  14.00-15.30 17.15-18.45 14.00-15.30 16.30-18.00  8 год. пл. 

Ясько О.І БП-1 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-19.15 17.00-18.30 17.00-19.15  12 год. 

         

Гах Н.М. БП-1 14.00-16.15 14.30-16.00 14.30-16.00 14.00-16.15 14.30-16.00  12 год. 

 ПП-2 пл  16.45-19.00 16.45-19.00  16.45-18.15  8 год.пл. 

Гах  О.М. ПП-1 пл 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  6 год. пл. 

 хореографія 15.00-15.45  15.00-15.45   11.45-12.30 3 год.Третяк 

 хореографія 16.15-17.00  16.15-17.00  16.15-17.00  3 год.Гах Н. 

Прокіпчук хореографія 

 
10.30-11.15 10.30-11.15 10.30-11.15  10.30-11.15  4 г.БП-3 

Мельничук 

Тетяна хореографія 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45  15.00-15.45  4 г. Яневич 

БП-2 

 хореографія 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30  15.45-16.30  4 г. Третяк  

БП-1 

 ПП-2 16.45-18.15  16.45-18.15  16.45-18.15  6 год.пл. 

 ПП-1 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00  6 год.пл. 

Паскевич ПП-1 14.00-15.30 14.00-15.30  14.00-15.30   6 год.пл. 

Вікторія ПП-1 17.00-18.30 17.00-18.30  17.00-18.30   6 год.пл. 

Рудницька  ПП-1 17.00-18.30 17.00-18.30  17.00-18.30   6 год.пл. 

Дарина ПП-1 18.30-20.00 18.30-20.00  18.30-20.00   6 год.пл. 

Васьків І.М. БП-4 14.45-17.00 15.30-17.45 14.45-17.00 15.30-17.45 14.45-17.00 09.45-10.30 16 год.  

СП-2 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 10.30-11.15 16 год.   



 3 

 акробатика 17.00-17.30  17.00-17.30  17.00-17.30 09.00-09.45 
3 год.Б.П.-3  

Линда  

Лабчук О.М. БП-3 08.30-10.45 09.20-11.35 09.20-11.35 09.20-11.35 09.20-11.35 10.30-12.45 18 год. 

 БП-2 15.30-17.45 15.30-17.45 15.30-17.00 15.30-17.45 15.30-17.45  14год. 

 Акр-тика 17.50-18.35     09.40-10.25 2г.БП-1 Маланій 

 Акр-тика  08.30-09.15 08.30-09.15 08.30-09.15 08.30-09.15  4год Линда 

Гарбуз Я.В. БП-1 14.30-16.45 14.45-16.15 14.30-16.45 14.45-16.15 14.45-16.15  12 год. 
 БП-5 09.30-10.15 

16.50-19.05 

 

16.20-18.35 

09.30-10.15 

16.50-19.05 

 

16.20-18.35 

09.30-10.15 

16.20-18.35 

09.15-10.45 20 год 

Воробець  БП-3 15.15-18.00 15.15-18.00 16.30-18.00 15.45-18.00 15.45-18.00 09.00-10.30 18 год 

І.Я. Акр-тика 09.00-09.45  09.00-09.45   11.15-12.00 3 год БП-1  

Третяк 

 Акр-тика  15.45-16.30  15.00-15.45  10.30-11.15 3 год БП-2  

Третяк 

Линда О.В. БП-2 08.30-10.45 08.30-10.45 08.30-10.45 08.30-10.45 08.30-10.00  14 год. 

 БП-3 14.45-17.00 14.45-17.00 14.45-17.00 14.45-17.00 14.45-17.00 09.30-11.45 18 год. 

 ЗФП 17.00-17.30  17.00-17.30  17.00-17.30 09.00-09.45 3 год. 

МаланійЮ.А БП-1 17.45-19.15 17.45-19.15 17.45-19.15 17.45-19.15  10.00-11.30      10 год 

Костів Н.Я. БП-2 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30  10 год.  

 ПП-2 пл. 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00  6 год. пл.. 

 ПП-1 пл.  18.30-20.00  18.30-20.00  09.00-10.30 6 год. пл.. 

 ПП-1 пл 17.15-18.15  17.15-18.15  17.15-18.15  4 год. пл.. 

Тодер Ю.Ю. ПП-1 пл   18.00-19.30  18.00-19.30 10.00-11.30 6 год. пл 

         

Тодер О.Ю. ПП-1     18.45-20.15 18.00-19.30 10.00-11.30 6год. пл 

         

Грицак Н.Р. ПП-1 18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30  6 год. пл. 

 ПП-2  18.00-19.30  18.00-19.30  10.00-11.30 6 год. 
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Фоменко В.А акробатика 09.30-10.15 09.30-10.15 09.30-10.15 09.30-10.15 09.30-10.15  5 г.БП-4 Бірюкоаа 

Н.Д 

акробатика 14.15-15.00 14.15-15.00 14.15-15.00 14.15-15.00 14.15-15.00  5 г. БП-1 Гарбуз 

 

 акробатика 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45  5 г.БП-3.  

Воробець І.Я. 

 акробатика 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30  5 год. БП-2мельн 

Мельничук І.В. 

 акробатика 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15  5 г. БП-5 Гарбуз 

 

. акробатика 17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00  5 год. СП-2 

ВаськівІ.М. 

 акробатика 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45  5 г.БП-4 Бірюкоаа 

Н.Д 

 акробатик   08.45-09.30    1 год. БП-4 

Мельничук І.В. 

Шукурова хореографія 08.00-09.30 08.00-09.30  08.00-09.30 08.00-09.30  8 год. БП-5 

Бірюкова Н.Д. 

Л.Т. хореографія 09.30-10.15 09.30-10.15 

16.30-17.15 

 09.3016.30-

17.15-10.15 

09.30-10.15 

16.30-17.15 

 7 год. СП-1 

Гпря І.І. 

 хореографія 10.15-11.45 10.15-11.45  10.15-11.00 10.15-11.00  6 г.БП-3 

Бадай  К.М. 

 
 

хореографія 15.00-15.45 15.00-15.45  15.00-15.45 15.00-15.45  4  год. БП-3 

Мельничук І.В. 

 хореографія 15.45-16.30 15.45-16.30  15.45-16.30 15.45-16.30  4 год БП-2 

Третяк О.В. 

 хореографія 16.30-18.00 17.15-18.45  17.15-18.00 17.15-18.00  6 г.СП-2 

Бадай  К.М. 

 хореографія 18.00-18.45   18.00-18.45 18.00-18.45  3  г.Сп-2 

 гГиря 

Грибович  Хор.Прокіпчук 

 
 15.00-15.45 15.00-15.45    2 г.БП-1 

 Яневич  І.Р. 

Т.М. Хор.Прокіпчук 

 
 15.45-16.30 15.45-16.30    2г.БП-1 

 Третяк О.В. 

Акомпаніатор Хор. Шукурова    15.00-15.45   1  год. БП-2 
Мельничук І.В. 

 Хор. Нога  16.30-17.15  16.30-17.15   2 год.Бп.-2 

Лук’янова І.Б. 

 Хор. Шукурова 15.00-15.45    15.00-15.45  2  год. БП-2 
Мельничук І.В. 

 Хор. Шукурова 15.45-16.30   15.45-16.30 15.45-16.30  3 год БП-2 

Третяк О.В. 

 Хор.Згоба    16.30-17.15  16.30-17.15  2 г. БП-1 
Ясько О.І. 
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 Хор. Шукурова 16.30-17.15 17.15-18.00  17.15-18.00 17.15-18.00  4 г.СП-1 

Бадай  К.М. 

 Хор.Шукурова 18.00-18.45 18.00-18.45  18.00-18.45   3  г.Сп-2 

 гГиря 

Пташник хореографія 08.30-09.15 08.30-09.15 08.30-09.15  08.30-09.15  4  год..БП-2   Линда 

О.В. 

О.Ю. хореографія 09.15-10.00 09.15-10.00 09.15-10.00  09.15-10.00 10.00-10.45 5 год.БП-3 Лабчук  
О.М. 

 хореографія  14.15-15.00  14.15-15.00   2  год. БП-1 

 Костів Н.Я 

 хореографія 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45  5 год.БП-3 
 Линда О.В. 

 хореографія 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30  5  год. БП-3 Воробець 

 хореографія 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15  5  год. БП-2 
 Лабчук О.М. 

 хореографія 17.15-18.00  17.15-18.00  17.15-18.00 08.30-09.15 4  год. БП-5 Гарбуз 

Я.В. 

 хореографія  17.15-18.00  17.15-18.00   2  год. БП-1 
 Маланій  Ю.А. 

 хореографія 18.00-18.45  18.00-18.45  18.00-18.45 09.15-10.00 4 год.БП-4 

Васків І.М. 

Постоловська  15.00-15.45 14.15-15.00                            1  год. БП-1 

                        Костів Н.Я 

Х.П. Хор. Пташник 

О.Ю 
15.45-16.30 15.00-15.45     1 г.Линда.БП-2 

1 г.Костів БП-1 

Акомпаніатор  16.30-17.15 15.45-16.30     2г БП-3 Воробець 

І.Я. 

Нога Л.Я. хореографія 09.15-10.30 09.15-10.15 09.15-10.30 09.15-10.15 09.15-10.30 09.15-10.15 9.год. БП-4 
Федорів Т.М. 

 хореографія 10.30-11.45 10.30-11.30 10.30-11.45 10.30-11.30 10.30-11.45 10.15-11.15 9 г. Пушкарьова БП-3  

Л.С. 

 хореографія 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 11.15-12.00 6 г.БП-2 

Лук’янова І.Б. 

 хореографія 16.45-18.15 16.45-18.15 16.45-18.15 16.45-18.15 16.45-18.15 12.00-13.30 12 г.СП-1 

Лук’янова І. 

Чекан Л.Е. Хор. Шукурова 08.00-09.45    08.00-09.45  2 год. БП-5 

Бірюкова Н.Д. 
 

Хор. Нога Л.Я. 
09.45-10.30  09.45-10.30  09.45-10.30  3 г. БП-4  

ФедорівТ.М 

Акомпаніатор Хор. Нога Л.Я. 10.30-11.45  10.30-11.45  10.30-11.45  5 г. БП-5         
Пушкарьова Л.С. 

 Хор.Прокіпчук 

 
15.00-15.45    15.00-15.45  2 г.БП-1 

 Яневич  І.Р. 

 Хор.Прокіпчук 

 
15.45-16.30  16.00-16.45  15.45-16.30  2 г.БП-1 

 Третяк О.В. 
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Акомпаніатор Хор. Нога Л.Я. 16.30-17.15  16.45-17.30  16.30-17.15      3 г .БП-2 

Лук’янова І.Б. 

 Хор. Нога Л.Я. 17.15-18.00  17.30-18.15  17.15-18.00  4 г .СП-1 

Лук’янова І.Б. 

 
 

Голіневич  ЗФП 17.45-18.30 18.15-19.00 17.45-18.30 18.15-19.00 17.45-18.30 09.00-09.45 6 год. Пушкарьова 
Л.С. 

Л.О. ЗФП 18.35-19.20 17.30-18.15 17.00-17.45 17.30-18.15 17.00-17.45 09.50-10.35 6год. Мельничук І.В. 

Згоба  хореографія 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00  6год. 

Ясько О.І. 

Д.Я. СФП 17-00-18.30 17-00-17.45 17-00-17.45 17-00-17.45 17-00-17.45  6 год. Мельничук І.В. 

Русецька  хореографія 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00  6год. БП-2 

тр.Гарбуз 

М.Я. СФП 17-00-18.30 17-00-17.45 17-00-17.45 17-00-17.45 17-00-17.45  6 год.  БП-3 

тр. Бірюкова Н.Д. 

 

 

 

        

Заступник директора  

з навчально-тренувальної роботи  СДЮСШОР № 1                             Дарія Згоба 
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