
4 кроки до правильної вимови 

Якщо ви хочете, щоб ваша дитина говорила 

правильно і красиво, подбайте про це якомога 

раніше. Фахівцями доведено, що саме в перші 

три роки життя дитини її мозок налаштований 

на максимально ефективне накопичення лексичного запасу.  

Як це зробити? Звичайно, граючи! Доцільно “уроки” проводити з 

урахуванням віку маленького ”учня”. 

 Дитині 1 рік. У цьому віці найбільш корисні рухливі ігри та па-

льчикова гімнастика. Ви запитаєте, як це пов΄язано з вимовою? Не-

рвові закінчення, які знаходяться на кінчиках маленьких пальчиків, 

напряму пов΄язані з центром мозку, відповідальним за мовлення. 

Нам півтора роки! Дитині,напевно, прийдуться до смаку різно-

манітні ігри зі шнурівками, кубиками і … посудом. А пальчикову гім-

настику тепер можна супроводжувати нескладними віршиками «Со-

рока – Ворона», «Кую-кую чобіток» тощо. 

Уже 2 роки? Тренуємо вимову за допомогою… телефонних роз-

мов. Під час телефонного діалогу малюк позбавлений можливості 

“розмовляти” жестами, отже, йому доводеться активно демонстру-

вати свою ораторську майстерність. 

Малюку 3 роки. Настав час “дорослих” ігор. Пограємо в “Хто що 

робить?” Наприклад, ви говорите: “Сонечко – світить, а ще… “, про-

понуючи дитині продовжити речення. 

У такий спосіб ви заохочуєте малюка не тільки задіяти весь свій 

словниковий запас, але й підключити знання про навколишній світ. 


